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Sur le stade olympique de Pierre Coubertin, a Lausanne, le dimanche 04-Oct 2009.

Quelque soit votre age, sexe, votre canton de domicile QudsSport
vous offre la possibilité de participer a des courses (100m, 400 m,
800m), saut en hauteur et en longueur, lancer du poids, marche
1000m pour femme ainsi que plusieurs autres disciplines organisés
durant la journée. Avec une possibilité d’inscription a la carte
(sélection des disciplines choisies, 10CHF par participant (repas
compris pour venant d'autre canton que Vaud)).

Disponibilités des sandwiches + boissons a des prix trés raisonnables
au public.

Inscription:
L’inscription est obligatoire soit par email info@qudssport.com ou directement sur notre site utilisant

le formulaire d’inscription ou par SMS a 0786027300 - 076588490 (Nom+Prénom, canton, age),
autrement vous pouvez, selon la disponibilité des disciplines, s’inscrire le matin avant le début de la
journée.

Catégories:
Les disciplines seront organisées

selon I'age pour chaque sexe
Masculin/féminin:

Catégorie 1: Moins de 08 ans.
Catégorie 2: Moins de 10 ans
Catégorie 3: Moins de 12 ans
Catégorie 4: Moins de 15 ans
Catégorie 5: Adulte

Les familles sont invités a se présenter a cette journée est profiter de I'excellente zone de
verdure et du lac a proximité ainsi qu'a la participation aux programme de la journée.
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Dans |'attente de votre visite sur notre site www.QudsSport.com et de votre inscription,
rassurer vous que nous attendant avec plaisir pour vous accueillir le 04 Octobre et vous
servir dans cette occasion rare.

Faisons autre chose miewx que le foot !!!
www.QudsSport.com 2009



